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Пояснительная записка 

 

Данная рабочая программа определяет содержание образовательного 

процесса по приобщению к музыкальному искусству детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

В  соответствии  с  Уставом    образовательный  процесс  организован  на  

основе  следующих  нормативных  документов: 

 Федерального Закона «Об образовании в РФ»  от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10. 2013 г. № 1155; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»; 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования», утвержденный  приказом министерством образования и 

науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014; 

 Положение о структурном подразделении дошкольного образования. 

 

Рабочая программа по музыкальному развитию детей разработана на 

основе обязательного минимума содержания по музыкальному развитию детей 

дошкольного возраста с учётом приоритетного направления развития 

СП д/с «Алёнушка».  

 

 

 



ЦЕЛЬ рабочей программы: развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам музыкальных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

 

ЗАДАЧИ: 

 воспитание слушательской культуры, развитие умений понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки; 

 развитие умений общаться и сообщать о себе, своем настроении с 

помощью музыки;  

 развитие всех видов музыкального слуха – интонационного, 

мелодического, гармонического, ладового;  

 освоение элементарной музыкальной грамоты; 

 развитие координации слуха и голоса, приобретение певческих навыков;  

 освоение приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

 освоение элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх и драматизациях;  

 стимулирование желания самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

 

Эффективность решения данных задач зависит от правильного подбора 

принципов, походов, методов в воспитании и развитии детей. Построение 

образовательного процесса ДОУ осуществляется с учётом  следующих 

принципов: 

 

 

 



ПРИНЦИПЫ: 

 Принцип гуманизации – утверждающий непреходящие ценности 

общекультурного человеческого достоинства, обеспечивающий каждому 

ребенку право на свободу, счастье и развитие способностей. 

 Принцип индивидуализации  -  построение образовательного процесса, 

в котором учитываются индивидуальные особенности каждого ребёнка. 

 Принцип активности –  при котором ребенок ставится в активную 

позицию познания окружающего мира,  самостоятельного поиска 

способов установления взаимодействия с окружающими людьми на 

основе общепринятых норм и правил, общечеловеческих ценностей. 

 Принцип диалогичности – предполагающий, что только в условиях  

субъект-субъектных отношений возможно формирование   гуманной 

личности. 

 Принцип  интеграции – решение   задач программы  в системе всего  

образовательного  процесса и всех видов деятельности, обеспечивающих 

проникновение одних элементов в другие, создавая подвижность, 

гибкость образовательному пространству. 

 Принцип преемственности – предполагающий  обогащение средств, форм 

и методов воспитания, предопределяет характер связи между элементами 

педагогического процесса в ДОУ и стилем воспитания в семье. 

 Принцип культуросообразности – предполагающий  ориентацию на 

потребности общества и личности ребенка, адаптацию детей к 

современным условиям жизни общества, приобщение детей к традициям 

народной культуры, дополненное региональным компонентом. 

 Принцип вариативности содержания образования предполагает 

возможность существования различных подходов к отбору содержания и 

технологии обучения и воспитания. 

 Принцип сбалансированности совместной деятельности взрослых и 

детей, самостоятельной деятельности детей в непосредственно-

образовательной деятельности и в проведении режимных моментов. 



 Принцип «горизонтального движения» музыкального репертуара. 

Одно и то же музыкальное произведение проходит, как правило, не в 

одном, а в нескольких видах музыкальной деятельности. Такое 

построение способствует более глубокому освоению и запоминанию 

музыки, помогает преодолеть разорванность, «клочковатость» 

музыкальных занятий, включающих большое количество никак не 

связанных между собой музыкальных произведений, по поверхности 

которых «скользит» сознание ребенка.  

 Принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с 

воспитанниками: 

 реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Характеристики особенностей музыкального развития  

детей дошкольного возраста 

 

Пятый год жизни (Средняя группа) 

В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности 

и накопленному музыкальному опыту ребенок становится активным 

участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. 

Чувственное познание свойств музыкального звука и двигательное, 

перцептивное восприятие метро-ритмической основы музыкальных 

произведений позволяют дошкольнику интерпретировать характер 

музыкальных образов, настроение музыки, ориентируясь в средствах их 

выражения. Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребенка 

потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного 

исполнительства. 

 

Седьмой год жизни (Подготовительная группа) 

Эмоциональная отзывчивость на музыку детей в старшем дошкольном 

возрасте –  ведущая составляющая музыкальности ребенка, которая 

проявляется в том, что слушание музыки вызывает у него сопереживание, 

сочувствие, адекватное содержанию музыкального образа, побуждает к 

размышлениям о нем, его настроении.  

Эмоциональная отзывчивость выражается и в умении ребенка 

осуществлять элементарный музыкальный анализ произведения, определять 

средства музыкальной выразительности, которые вызывают яркие 

эмоциональные реакции и чувства в ходе ее слушания. Отзывчивость на музыку 

проявляется в таких специальных музыкальных способностях, как ладовое 

чувство (эмоциональный компонент слуха) и чувство ритма (эмоциональная 

способность). 

Ребенку 7-го года жизни свойственны эмоциональный подъем и 

переживание чувства волнения от участия в спектакле, празднике, выступлении 



детского оркестра или хора. Они характеризуют изменившееся отношение 

ребенка к исполнению музыки. Желание качественно исполнить роль или 

музыкальное произведение показывает, что главным для дошкольника 

становится не процесс участия в деятельности, а ее результат. Направленность 

на результат, на создание понятного и выразительного образа, стремление 

получить одобрение зрителей свидетельствуют о том, что участие в 

музыкальной деятельности становится для ребенка не игрой, а художественным 

творчеством. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения программы 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 
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Достижения ребенка 
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 ребенок может установить связь между средствами 

выразительности и содержанием музыкально-художественного 

образа;  

 различает выразительный и изобразительный характер в 

музыке.  

 владеет элементарными вокальными приёмами, чисто 

интонирует попевки в пределах знакомых интервалов; 

 ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, 

трехдольном размере;  

 накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в 

самостоятельную деятельность, делает попытки творческих 

импровизаций на инструментах, в движении и пении. 
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 ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности; 

 обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

 у ребенка развита культура слушательского восприятия; 

 любит посещать концерты, музыкальный театр, делится 

полученными впечатлениями; 

 музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах                     

и направлениях классической и народной музыки, о творчестве 

разных композиторов; 

 проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской 

деятельности, на праздниках;  

 активен в театрализации, где включается                                               

в ритмоинтонационные игры, помогающие почувствовать 

выразительность и ритмичность интонаций, а также  

стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания; 

 проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии 

на заданную тему, участвует в инструментальных 

импровизациях. 

 

 

 

 



Учебный план 

Организация учебного процесса регламентируется учебным планом, 

годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий. Данный 

учебный план составлен в соответствии  с требованиями  СанПиН.          

Область Возрастная 

группа 

Продолжительность 

занятия 

Количество занятий в 

неделю/месяц/год/вечер 

развлечений в месяц 
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средняя группа не более 20 минут 2/8/72/1 

подготовительная 

группа 

 

не более 30 минут 2/8/72/1 

 

Формы музыкального воспитания 

Непосредственно образовательная деятельность представляет собой 

организованное обучение в игровой форме.  

 

 

Формы музыкального 

развития 

Пояснения 

Фронтальные 

музыкальные занятия 

- традиционные (типовые) 

- комплексные 

- доминантные 

- тематические 

 

 

Подгрупповые 

музыкальные занятия 

- по гендерному признаку 

- по виду музыкальной деятельности в соответствии с 

поставленными задачами 

- корректирующие пробелы в музыкальных навыках 

 

 



Праздники и 

развлечения 

- патриотические 

- народные 

- календарные 

- семейные 

- экологические 

- увеселительные 

- тематические 

Игровая музыкальная 

деятельность 

- театрализованные музыкальные игры 

- музыкально-дидактические игры 

- игры с пением 

- ритмические игры 

- игры на развитие слухового внимания 

- игры на развитие пространственной ориентировки 

- хороводные игры и др. 

Совместная 

деятельность взрослых 

и детей 

- театрализованная деятельность 

- оркестры 

- ансамбли 

Индивидуальные 

музыкальные занятия 

- корректирующие пробелы в знаниях и умениях 

воспитанников в различных видах музыкальной 

деятельности 

- с одарёнными детьми 

- в соответствии с поставленными задачами (по видам 

деятельности) 

Музыка на других 

занятиях 

- фоновая 

- тематическая 

-для усиления эмоционального воздействия 

Коррекционные 

музыкальные занятия 

- артикуляционная гимнастика 

- логопедическая ритмика 

- фонопедические упражнения 

- логопедические  песенки и распевки на постановку и 

автоматизацию звука 

 

 

 



Нетрадиционные формы музыкальной деятельности        

возраст Ведущая 

деятельность 

Современные формы и методы 

4-5 лет 
Игровая  

(Сюжетно-

ролевая игра) 

 музыкальные сюжетно-ролевые игры  («Где 

живёт фея Музыка?», «Поездка в филармонию») 

 музыкальные игры – фантазирования               

(«В оркестровой яме»); 

 игровые проблемные ситуации на музыкальной 

основе («Какой музыкальный инструмент 

подарить слонёнку?»); 

 усложняющиеся игры-эксперименты и игры-

путешествия; 

 игры-этюды по мотивам музыкальных 

произведений («В пещере горного короля»); 

 сюжетные проблемные ситуации или ситуации с 

ролевым взаимодействием («Как дирижер 

уронил ноты»); 

 концерты-загадки («Шутка в музыке», 

«Дискотека для зверят»). 

6-7 лет Сложные 

интегративные 

виды 

деятельности, 

переход к 

учебной 

деятельности 

 проблемные и ситуационные задачи, их широкая 

вариативность; 

 занятия-сомнения «поиск истины» 

 занятия-путешествие 

 занятия-соревнования, викторины 

 занятия-консультации (обучение «по 

горизонтали» - у другого ребёнка) 

 исследовательская (опытная) деятельность; 

 музыкальные игры-импровизации; 

 проектная деятельность; 

 театрализованная деятельность; 

 музыкальные конкурсы, фестивали, концерты; 

 музыкальные экскурсии и прогулки, 

музыкальный музей; 

 компьютерные музыкальные игры; 

 клуб музыкальных интересов. 

 

 

 



Содержание музыкальной деятельности детей в рамках НОД 

Вводная часть 

Музыкально-ритмические  

упражнения 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать 

навыки основных танцевальных движений, которые 

будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

 

Основная часть 

Слушание музыки 

 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание 

мелодии и аккомпанемента, создающее 

художественно-музыкальный образ, эмоционально 

на них реагировать. 

Распевание Цель: при помощи артикуляционных, дыхательных 

и певческих упражнений подготовить голосовой 

аппарат ребёнка к пению, разогреть его. 

Подпевание и пение. 

 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить 

чисто интонировать мелодию, петь без напряжения 

в голосе, а также начинать и заканчивать пение 

вместе с воспитателем. 

Музыкально-

дидактические игры 

Цель: знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть 

Игра  

 

Цель: развитие музыкального внимания, 

способности согласовывать свои действия в 

соответствии с характером, формой музыкального 

произведения, установленными правилами. 

Пляска Цель: развитие ритмического чувства, красоты и 

эстетичности основных видов танцевальных 

движений. 

 



Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Главной задачей дошкольного учреждения является сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья воспитанников, их 

творческое и интеллектуальное развитие, обеспечение условий для личностного 

роста. Успешное решение этой работы невозможно в отрыве от семьи 

воспитанников, ведь родители – первые и главные воспитатели своего ребенка 

с момента его появления на свет и на всю жизнь.  

Основные направления работы: 

 Изучение семьи и условий семейного воспитания, 

 Пропаганда музыкального развития детей среди родителей, 

 Активизация и коррекция музыкального развития в семье. 

 Дифференцированная и индивидуальная работа с семьей. 

 Обобщение и распространение положительного опыта семейного 

воспитания. 

Привлечению  родителей воспитанников к совместному взаимодействию 

способствуют следующие  

Формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 изучение запросов и возможностей родителей воспитанников 

(анкетирование, опросы, беседы), обобщение и анализ полученной 

информации; 

 педагогические консультации, доклады, лекции по вопросам 

музыкального развития ребёнка в семье; 

 проведение родительских собраний с включением открытых просмотров; 

 проведение музыкальным руководителем групповых и индивидуальных 

консультаций для родителей воспитанников в ходе совместной 

деятельности; 

 практические занятия в детском саду по ознакомлению с методами и 

приёмами музыкального развития детей. 

 круглые родительские столы; 



 размещение печатных консультаций для родителей воспитанников на 

информационных стендах; 

 информирование родителей воспитанников о ходе образовательного 

процесса и привлечение их к совместному участию в выставках, 

конкурсах; проектной деятельности; к участию в подготовке праздников 

и утренников;  

 привлечение родителей воспитанников к участию в конкурсах на детских 

праздниках, утренниках, концертах; 

 участие родителей воспитанников в презентации проектов воспитанников 

ДОУ; 

 размещение на информационных стендах пригласительных для 

родителей воспитанников на различные мероприятия ДОУ; вручение 

индивидуальных пригласительных родителям воспитанников на 

праздники и утренники, изготовленные детьми совместно с 

воспитателями; 

 оформление фотоматериалов по проведенным мероприятиям и 

размещение их на стендах в холле ДОУ; 

 презентация родителям достижений воспитанников ДОУ; 

 награждение участников совместных мероприятий грамотами, 

дипломами, благодарственными письмами, призами; 

 создание педагогами и родителями воспитанников медиатеки в ДОУ; 

 введение традиций: «Всей семьёй в театр», «Мир семейных увлечений», 

«Ищем семейные таланты», «Папа, мама, я — поющая семья» и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование 

Средняя группа (4-5 лет) 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 
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Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться и 

не отвлекать других, дослушивать произведение до конца). Учить 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые мелодии, 

высказывать свои впечатления. 

Замечать динамику музыкального произведения, его выразительные 

средства: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы). 
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Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой 

октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Способствовать стремлению петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

воспитателя). 
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Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 
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Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать 

танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному 

и в парах. Обучать детей умению двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий и стремительный). 
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Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый 

и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк, гордый петушок, 

хлопотливая курица). Обучать инсценированию песен, музыкальных 

игр и постановке небольших музыкальных спектаклей. 
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Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии  и ритмы на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная группа (6-8 лет) 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. Воспитывать 

художественный вкус, сознательное отношение к отечественному 

музыкальному наследию и современной музыке. Совершенствовать 

звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. Продолжать 

обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. Способствовать 

дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения 

под музыку. Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями. 
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Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и 

формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 

При анализе музыкальных произведений учить ясно излагать свои 

чувства, мысли, эмоциональное восприятие и ощущения. 

Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Развивать словарный запас для определения характера музыкального 

произведения. Знакомить с элементарными музыкальными 

понятиями (регистр, динамика, длительность, темп, ритм; вокальная, 

инструментальная и оркестровая музыка; исполнитель; жанры: балет, 

опера, симфония, концерт), творчеством композиторов. Познакомить 

детей с Государственным гимном Российской Федерации. 
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Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй 

октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение 

петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

 

П
ес

ен
н

о
е 

т
в

о
р

ч
ес

т
в

о
 

 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни и танцы; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, пьесы и танцы. 
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Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомить с особенностями 

национальных плясок (русские, белорусские, украинские и т.д.) и 

бальных танцев. Развивать танцевально-игровое творчество; 

формировать навыки художественного исполнения различных 

образов при инсценировании песен, танцев, театральных постановок. 
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Способствовать развитию творческой активности детей в доступных 

видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т. п.). Учить детей импровизировать 

под музыку соответствующего характера движения людей (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак и т.п.), образы животных (лукавый 

котик и сердитый козлик); характерные движения русских танцев. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни, вариации элементов плясовых движений; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами, 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. Стимулировать формирование музыкальных способностей, 

мышления, фантазии, воображения; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 
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Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. Учить играть на 

металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и ансамбле. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Особенности организации развивающей 

предметно – пространственной среды музыкального зала 

Важнейшим условием реализации рабочей программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

       Важнейшие образовательные ориентиры: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и 

внимательного отношения детей к другим людям; 

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие 

уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на 

ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к 

сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает 

успешную социализацию  ребенка и становление его личности.  

Важную роль в решении задач по музыкальному воспитанию играют 

музыкальные инструменты, технические средства обучения, наглядный 

иллюстративный материал, дидактические пособия, фонотека. 

Весь необходимый наглядно-методический материал подобран согласно 

требованиям Сан ПиНа и возрастным особенностям дошкольников. 

 

 

 

 



В музыкальном зале имеется следующее оборудование: 

Технические средства обучения: 

- Музыкальный центр                  -  Фонотека 

- Видеопроектор                           -  Ноутбук 

- Интерактивная доска 

Наглядный материал: 

      -     Иллюстрации (времена года, музыкальные инструменты и др.) 

- Портреты композиторов             - Театр кукол бибабо 

- Маски                                           - Театральные костюмы 

Дидактические пособия: 

Музыкально-дидактические игры («Игры с картинками», «Гусеница», 

«Паровоз», «Кукушка», «Курицы», «Баю-баю», «Две тетери», «Серенькая 

кошечка», «Музыкальный домик», «Горошина», «Качели», «Эхо», «Листопад», 

«Кузнечик», «Баба Яга», «Птица и птенчики», «Мишка и мышка», «Чудесный 

мешочек», «Курица и цыплята», «Петушок большой и маленький», «Угадай-

ка», «Кто как идет?», «На чем играю?», «Громкая и тихая музыка», «Узнай 

какой инструмент», «Колпачки», «Солнышко и тучка», «Грустно-весело»). 

Музыкальные инструменты: 

- Бубны                                            -    Гармошка 

- Аккордеон                                    -   Колокольчики 

- Погремушки                                 -   Деревянные ложки 

- Барабаны                                      -   Треугольники 

- Маракасы                                      -   Балалайки 

 

 

 



В ходе работы с детьми по развитию музыкально-ритмических 

способностей применяется следующее оборудование: 

- Набор деревянных музыкальных инструментов, ударных музыкальных 

инструментов; 

- Оборудование, способствующее развитию мелкой моторики пальцев рук: 

султанчики, платочки, шарфики, ленты, флажки, цветы, осенние 

листочки; 

- Оборудование, необходимое для развития у детей внимания, 

ориентировки в зале: обручи, мячи, игрушки, кегли; 

- Предметы для развития координации движений, выразительности 

движений, освоения танцевальных элементов: платочки, мячи, цветы, 

султанчики, погремушки, колокольчики, бубны, обручи. 

Для развития чувства ритма, выразительности движений большую роль 

оказывают аудиозаписи с упражнениями, музыкальными подвижными играми, 

танцами, хороводами, гимнастикой. 

Систематическое обновление и приобретение оборудования способствует 

хорошему усвоению материала и общему гармоничному развитию ребенка. 
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И., Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

4. Праздник каждый день Средняя группа Каплунова И., Новоскольцева И., 

Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

5. Праздник каждый день Старшая группа Каплунова И., Новоскольцева И., 

Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

6. Праздник каждый день Подготовительная группа Каплунова И., 

Новоскольцева И., Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

7. Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка. – М.,  1968. 

8. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М., 1981. 

9. Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. 

Ветлугиной. – М.,  1989. 

10. Ветлугина Н.А.  Музыкальный букварь. – М., 1989. 

11. Ветлугина Н.А., Кенеман А.В. Теория и методика музыкального 

воспитания в детском саду. – М., 1983. 

12. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 

методические рекомендации. – М., 2000. 

13. Радынова О.П. Слушаем музыку – М., 1990.  

14. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

15. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. – М., 1983. 

16. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7 лет / авт. 

-сост. С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

17. Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. – М., 1990. 

18. Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. – М., 1991. 

19. Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1990. 

20. Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1989. 

21. Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1987. 



22. Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1986. 

23. Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, игры, 

пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1985. 

24. Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания 

детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши!  - СПб., 2001. 

25. Ритмическая мозаика Буренина А.И. 

26. Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

27. Музыкальные занятия в детском саду- Н.А Ветлугина  и др. Москва 

«Просвещение» 1984 год. 

28. Музыкальное воспитание дошкольников- О.П.Радынова и др. Москва 

«Академия» 1998 год. 

29. Праздники и развлечения в детском саду  - Э.В Соболевой Москва 

«Просвещение» 1982 год. 

30. Музыкальное воспитание детей –О.П.Радынова – 1, 2 части Москва 

«Гуманитарный издательский центр Владос» 1997 год. 

31. Музыка детям – Н.А Метлов «Просвещение» 1985 год. 

32. Праздники в детском саду – Э.В. Соболевой Москва «Просвещение» 1976 

год. 

33. Музыкальное воспитание младших дошкольников – И.Л.Дзержинская 

Москва «Просвещение» 1985 год. 

34. Наглядные  средства в музыкальном воспитании дошкольников –Л.Н 

Комиссарова и др. Москва «Просвещение» 1986 год. 

35. Камертон Программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возрвста  –Э.П.Костина Линка-Пресс  Москва 2008 год. 

36.  Русский детский фольклор  – М.Н. Мельников Москва «Просвещение» 

1987 год. 

37. Фольклорный праздник- Г.М Науменко Линка –Пресс Москва 2000 год. 

38. Народные праздники в детском саду –М.Б. Зацепина Мозаика –синтез 

2008 год. 

39. Дни воинской славы – М.Б.Зацепина  Мозаика –Синтез Москва 2010 год. 

40. Песня, Танец, Марш- О.П. Радынова Творческий центр «Сфера» Москва 

2009 год. 

41. Природа и музыка – О.П.Радынова  Творческий цент «Сфера» 2009 год. 

42. Музыка о животных и птицах – О.П.Радынова  Москва 2009 год. 

43. Сказка в музыке, музыкальные инструменты –О.П.Радынова Москва 2009 

год. 



ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Поддержка детской 

индивидуальности 

Взаимодействие с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые Индивидуальные 

• Использование музыки:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

- на музыкальных занятиях;  

- во время умывания  

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность)  

- во время прогулки (в 

теплое время)  

-в сюжетно-ролевых играх  

-перед дневным сном  

-при пробуждении  

-на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

•Праздники, развлечения  

•Музыка в повседневной 

жизни:  

-другие занятия  

-театрализованная 

деятельность  

-слушание музыкальных 

произведений в группе  

-прогулка (подпевание 

знакомых песен, попевок)  

–детские игры, забавы, 

потешки         

-рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

•Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей, 

ТСО.  

•Экспериментирование 

со звуком 

•Консультации для родителей  

•Родительские собрания  

•Индивидуальны е беседы  

•Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

•Театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, шумовой оркестр)  

•Открытые музыкальные занятия для родителей  

•Создание наглядно- педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки или 

ширмы- передвижки)  

•Оказание помощи родителям по созданию 

предметно- музыкальной среды в семье  

•Прослушивание аудиозаписей с  

просмотром соответствующих картинок, 

иллюстраций 

 

 



Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Поддержка детской 

индивидуальности 

Взаимодействие с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование пения:  

- на музыкальных занятиях;  

- во время умывания  

- на других занятиях  

- во время прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх  

-в театрализованной 

деятельности  

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения  

• Музыка в повседневной жизни:  

-Театрализованная деятельность  

-Подпевание и пение знакомых 

песенок, попевок во время игр, 

прогулок в теплую погоду  

- Подпевание и пение знакомых 

песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

ТСО 

 

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) • 

Открытые музыкальные занятия для 

родителей  

• Создание наглядно- педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы- передвижки)  

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно- музыкальной среды 

в семье  

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих картинок, 

иллюстраций, совместное подпевание 

 

 

 



Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 

Формы работы 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Поддержка детской 

индивидуальности 

Взаимодействие с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые Подгрупповые Индивидуальные 

• Использование музыкально- 

ритмических движений:  

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях;  

-на музыкальных занятиях;  

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх  

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения  

• Музыка в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность  

-Игры, хороводы 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

атрибутов для театрализации, 

элементов костюмов 

различных персонажей. ТСО  

• Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

• Театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, совместные 

театрализованные представления, шумовой 

оркестр)  

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей  

• Создание наглядно- педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы- передвижки)  

• Создание музея любимого композитора  

• Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье    

 

 

 

 



Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Поддержка детской индивидуальности Взаимодействие с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные Подгрупповые Групповые Подгрупповые Индивидуальные 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время 

прогулки  

- в сюжетно- 

ролевых играх  

- на праздниках 

и развлечениях 

• Занятия  

•Праздники, развлечения  

•Музыка в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность  

-Игры    

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов различных 

персонажей. Портреты композиторов. 

ТСО • Игра на шумовых музыкальных 

инструментах; экспериментирование со 

звуками,  

• Музыкально- дидактические игры 

• Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подготовку 

к ним)  

• Театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные выступления 

детей и родителей, совместные 

театрализованные представления, шумовой 

оркестр)  

• Открытые музыкальные занятия для родителей  

• Создание наглядно- педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки или 

ширмы- передвижки)  

• Создание музея любимого композитора  

• Оказание помощи родителям по созданию 

предметно- музыкальной среды в семье    

 



Репертуарный план 
 

Средняя группа 
 

Раздел 

музыкальной 

деятельности 

Репертуар 

Сентябрь/октябрь Ноябрь/декабрь Январь/февраль Март/апрель/май 

Слушание 1) «Марш», И. Дунаевского. 

2) «Полянка», р.н.п. 

3) «Полька», М. Глинки. 

4) «Грустное настроение», А. 

Штейнвиля. 

 

1) «Вальс», Ф.Шуберта. 

2) «Кот и мышь», 

Ф.Рыбицкого. 

3) «Бегемотик танцует». 

4) «Вальс-шутка», 

Д.Шостаковича. 

 

1) «Немецкий танец», муз Л. 

Бетховена. 

2) «Два петуха», муз. 

С.Разоренова. 

3) «Вальс-шутка», муз 

Д.Шостаковича. 

4) «Смелый наездник», муз. 

Р.Шумана. 

1) «Вальс», А. Грибоедова. 

2) «Ёжик», Д.Кабалевского. 

3) «Полечка», Д.Кабалевского. 

4) «Марш солдатиков», Е.Юцевич. 

5) «Колыбельная», В.Моцарта.  

6) «Шуточка», В.Селиванова. 

 

Пение 1) «Соберем грибочки», Е. 

Кошелевой. 

2) «Осень», Н. Федоровой. 

3) «От носика до хвостика», 

Т. Шикаловой 

 

1) «Ай, да ёлочка», 

Л.Олифировой. 

2) «Зимушка-зима», 

Шестаковой. 

3) «Здравствуй, Дед Мороз!», 

Семенова. 

1) «Будем в армии служить». 

2) «Песенка про хомячка», 

Абелян. 

3) «Маме», З.Качаевой. 

 

1) «Новый дом», Р.Бойко. 

2) «Воробей», В.Герчик. 

3) «Весенняя полька», Е.Тиличеевой. 

4) «Зайчик», М.Старокадомского. 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

1) «Марш», Е. Тиличеевой. 

«Барабанщик», Д. 

Кабалевского. 

2) «Качание рук с лентами». 

3) «Пружинки». 

4) «Прыжки», Д. 

Кабалевского. 

5) «Большие и маленькие 

ноги», В. Агафонникова. 

6) «Лошадки», Л. 

Банниковой. 

7) «Мячики», М. Сатулиной. 

8) «Хлопки в ладоши». 

1) «Ходьба и бег», лат.н.м. 

2) «Притопы с 

топотушками», р.н.м.  

3) «Прыжки», «Полечка», Д. 

Кабалевского. 

4) «Марш», Е.Тиличеевой. 

«Марш», Ф.Шуберта. 

5) «Кружение парами», 

лат.н.м. 

6) «Лошадки», Л. 

Банниковой. «Всадники», 

В.Витлина. 

7) «Шагаем, как медведи», 

1) «Марш». 

2) Упражнение «Выставление 

ноги на носочек». 

3) «Мячики». 

4) Упражнение «Хороводный 

шаг»  

5) Упражнение «Ходьба и 

бег». 

6) Упражнение «Выставление 

ноги на пятку». 

7) «Марш». 

8) Упражнение «Выставление 

ноги на носок и пятку»  

1) «Скачут по дорожке». 

2) «Марш». 

3) Упражнение «Ходьба и бег».  

4) «Хлоп-хлоп».  

5) «Пляска с платочком». 

6) «Мячики». 

7) «Лошадки».  

8) Упражнение «Выставление ноги». 

9) «Дудочка». 

10) «Упражнение с флажками».  

11) Упражнение «Подскоки». 

12) Упражнение для рук с 

ленточками. 



9) «Притопы с 

топотушками». 

10) «Пляска парами», 

лит.н.м. 

11) «Рябинки», Г. Вихаревой. 

12) «Мухомор». 

13) «Осення игра», Н. 

Глебовой. 

14) «Дворник и листочки». 

 

Е.Каменоградского. 

8) Упражнение «Качание 

рук» (со снежинками). 

«Вальс», А.Жилина. 

9) Упражнение «Хороводный 

шаг», р.н.м. 

10) «Ширмочки». 

 

11) «Белочка с орешками». 

12) «Дети и медведь». 

13) «Снежинки», 

Л.Олифировой. 

14) «Заморожу», 

Ю.Картушиной.  

9) «Машина» 

10) «Всадники». 

11) Полька «Анна», Штрауса. 

12) «Кот-мореход». 

13) «Паровоз».  

14) «Покажи ладошки». 

15) «Пузырь».  

 

 

 

 

13) «Красная Шапочка», 

А.Рыбникова. 

14) «Веселый танец», В.Семенова. 

15) «Ни кола и ни двора», 

А.Рыбникова. 

16) «Заиньки и волк», сл. И.Неходы, 

муз. Е.Тиличеевой. 

17) «Сороконожка», С.Боромыковой. 

18) «Узнай по голосу», 

Е.Тиличеевой. 

 

 

 

Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

1) «Два веселых гуся». 

 

1) «Новогодняя полька», 

А.Александрова. 

1) «Финская полька», нар. 

мел. 

 

 

1) «Мазурка», А.Гречанинов. 

 

 

Развитие 

творчества: 

песенного, 

музыкально-

игрового, 

танцевального; 

импровизация 

на детских 

музыкальных 

инструментах. 

1) «Два утенка». 

2) «Листочки». 

3) «Овощи». 

4) «Оркестр». 

1) «Зайчик барабанит» 

2) «Петрушки».  

3) «Зверята идут на елку». 

4) «Подарки». 

 

 

 

1) «Шарик». 

2) «Солдаты с флажками». 

3) «Колпачок», №33.  

4) «Что рождается в ночи?» 

 

 

 

 

 

 

1) «Медведь и зайчик». 

2) «Танцующие человечки». 

3) «Тень-тень-потетень». 

4) «Прыг-скок». 

 

 

 

 

 

 

 



 

Подготовительная группа 
 

Раздел 

музыкальной 

деятельности 

Репертуар 

Сентябрь/октябрь Ноябрь/декабрь Январь/февраль Март/апрель/май 

Слушание 1) «Танец дикарей», муз. 

Ёсинао Нака. 

2) «Вальс игрушек», муз. Ю. 

Ефимова. 

3) «Марш гусей», муз. Б. 

Канэда.  

4) «Осенняя песнь», П. 

Чайковского.  

 

 

1) «Две плаксы», Е.Гнесиной. 

2) «Русский наигрыш», н.м. 

3) «В пещере горного 

короля», Э.Грига. 

4) «Снежинки», А.Стоянова. 

1) «У камелька», муз 

П.Чайковского.  

2) «Пудель и птичка», муз. 

Ф.Лемарка, №62.  

3) «Флейта и контабас», муз. 

Г.Фрида, №68.  

4) «Болтунья», муз. 

В.Волкова, №75.  

 

1) «Песнь жаворонка», муз. 

П.Чайковского. 

2) «Марш Черномора», муз. 

М.Глинки. 

3) «Три подружки» («Плакса», 

«Злюка», «Резвушка»), муз. 

Д.Кабалевского. 

4) «Гром и дождь», муз. Т.Чудовой. 

5) «Королевский марш львов», муз. 

К.Сен-Санса. 

6) «Лягушки», муз. Ю.Слонова. 

Пение 1) «Осень-Несмеяна» 

2) «Разговор с дождиком» 

3) «Удмуртия», Т. 

Шикаловой. 

 

 

1) «Новогодняя песенка», 

Г.Голевой. 

2) «Дед Мороз, покажись!», 

Е.Гольцовой. 

3) «Когда зимы пора придет». 

 

1) «Почетней дела нет», М.р. 

№2-05, с.93. 

2) «Мама – добрая 

волшебница», Юдиной. 

3) «Наша бабушка»,  

М.п. №8-10. 

1) «Идет весна», В.Герчик. 

2) «Солнечная капель», С.Соснина. 

3) «Зеленые ботинки», С.Гаврилова. 

4) «До свидания, детский сад!», 

Г.Левкодимова. 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

1) «Физкульт-ура!», муз. Ю. 

Чичкова. 

2) «Прыжки», муз. Л. Шитте. 

3) «Хороводный и топающий 

шаг», р.н.м. 

4) «Марш», муз. Н. Леви.  

5) Упражнение для рук 

«Большие крылья».  

6) Упражнение «Приставной 

шаг», муз. А. Жилинского. 

7) Упражнение «Высокий и 

тихий шаг», муз. Ж. Люли. 

1) «Поскоки и сильный шаг», 

«Галоп», М.Глинки.  

2) «Хороводный шаг», р.н.м. 

3) «Приставной шаг», 

Е.Макарова. 

4) «Боковой галоп», 

«Контрданс», Ф.Шуберта. 

5) «Шаг с акцентом и легкий 

бег», венг.н.м. 

6) «Кадриль»  

7) «Русские зимы» 

8) «Кто скорее?». 

1) «Упражнение с лентой на 

палочке» 

2) «Поскоки и энергичная 

ходьба». 

3) «Ходьба змейкой». 

4) «Поскоки с остановками». 

5) «Шаг с акцентом и легкий 

бег». 

6) «Марш». 

7) «Боковой галоп». 

8) «Прыжки и ходьба».  

9) Упражнение «Нежные 

1) «Шаг с притопом, бег, осторожная 

ходьба». 

2) Упражнение «Бабочки». 

3) «Ходьба с остановкой на шаге». 

4) Упражнение «Бег и прыжки». 

5) «Марш-парад». 

6) «Бег и подпрыгивание». 

7) «Поскоки и прыжки». 

8) «Цирковые лошадки». 

9) «Спокойная ходьба и прыжки». 

10) «Шаг с поскоком и бег». 

11) «Шагают аисты». 



8) «Боковой галоп», муз. Ф. 

Шуберта. 

9)«Бег с лентами», муз. А. 

Жилина. 

10) «Старинная полька» 

11) Удмуртский танец. 

12) «Хей, привет!». 

13) «Ай, дили…». 

14) «Быж». 

 

9) «Роботы и звездочки». 

10) «Снежные фигуры».  

  

руки». 

10) «Марш-парад». 

11) «Бег и подпрыгивание». 

12) «Финская полька». 

13) «Вальс для мам». 

14) «Ищи!» 

15) «Хей-хо», муз. 

Ф.Черчиля. 

16) «Как на тоненький 

ледок», р.н.м. 

12) «Танец», Ю.Чичкова. 

13) «Прощальный вальс» 

14) «Гори-ясно» 

15) «Звероловы и звери». 

16) «Лягушки и аисты» 

 

 

 

 

Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

1) «Итальянская полька», С. 

Рахманинов. 

 

1) «Волшебные 

колокольчики», В.Моцарта. 

 

1) «Вальс петушков», муз. 

И.Стриборгг. 

 

1) «Маленькие часики», муз. 

С.Вольфензона. 

 

Развитие 

творчества: 

песенного, 

музыкально-

игрового, 

танцевального; 

импровизация 

на детских 

музыкальных 

инструментах. 

1) «Семейка огурцов» 

2) «Раз-два-три, замри!» 

3) «Кто с кем встретился?». 

4) «Кто что делает?» 

1) «Настроения» 

2) «Танец стихий (огонь, 

вода, камень)» 

3)«Жесты общения». 

4) «Придумай песенку» 

1) «Три кита» 

2) «Пробуждение природы» 

3) «Фоноскоп событий». 

4) «Придумай музыку». 

 

 

1) «Сочинялки». 

2) «Танец по замыслу». 

3) «Игра по замыслу». 

4) «Радиоспектакль». 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


