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Календарный учебный график 
на 2025-2026 учебный год

Календарный учебный график составлен для основных общеобразовательных программ начального 
общего, основного общего и среднего общего образования в соответствии:

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286;
 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 372.
 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287;
 ФГОС ООО (второго поколения), утвержденный приказом Минобрнауки от 17.12.2010 г 

№1897;
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 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370;
 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 с изменениями, 

утвержденными Приказом Минпросвещения РФ от 12 августа 2022 г № 732;
 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371.

1. Даты начала и окончания учебного года:
начало учебного года – 01.09.2025,
окончание учебного года – 26.05.2026.

Дата окончания учебного года для 9 - 11-х классов: определяется в соответствии с  расписанием ГИА.
* Сроки проведения ГИА устанавливают Минпросвещения РФ и Рособрнадзор.

2. Продолжительность учебного года:
в 1 классе – 33 учебные недели;
во 2-11 классах – 34 учебные недели.

3. Продолжительность учебной недели:
в 1-8 классах 5-ти дневная учебная неделя;

     в 7а, 9-11 классах 6-ти дневная учебная неделя. 

4. Продолжительность учебных периодов.
Учебный год делится на четверти :
1 четверть – 8 учебных недель;
2 четверть – 8 учебных недель;
3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов), 
                      10 учебных недель (для 1 классов); 
4 четверть – 7 учебных недель.

Четверти начало четверти окончание четверти

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025
2 четверть 05.11.2025 30.12.2025
3 четверть 12.01.2026 27.03.2026
4 четверть 06.04.2026 25.05.2025

5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год:

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность
осенние 25.10.2025 02.11.2025 9 календарных дней
зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней
Итого 

30 каникулярных дней 
в течение учебного 

года 
летние 27.05.2026 31.08.2026 14 недель

Для обучающихся 1-го класса  устанавливаются дополнительные каникулы с 16.02.2026 по 
22.02.2026. 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной 
итоговой аттестации.



3

6. Продолжительность урока:
1 класс (1-2 четверти): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь -  
декабрь);
1 класс (3-4 четверти): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-20,  
п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.);
2-11 класс по 40 минут.  

Расписание звонков уроков и перемен на 2025-2026 учебный год

УРОК I СМЕНА
Урок; перемена

II СМЕНА 
Урок; перемена 

СУББОТА
Урок; перемена

1 8.00-8.40; 10мин 12.55-13.35; 10 мин 8.00-8.40; 10 мин
2 8.50-9.30; 15 мин 13.45-14.25; 20 мин 8.50-9.30; 10 мин
3 9.45-10.25; 15 мин 14.45-15.25; 20 мин 9.40-10.20; 10 мин
4 10.45-11.25; 20 мин 15.35-16.15; 10 мин 10.30-11.10; 10 мин
5 (00) 11.45-12.25; 20 мин 16.25-17.05; 10 мин 11.20-12.00; 10 мин
6 (0) 12.35-13.15; 10 мин 17.15-17.55; 10 мин 12.10-12.50; 10 мин

Перерыв между сменами не менее 30 минут (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, 
табл. 6.6.) 
Вторая смена начинается после 5-го урока 1 смены.
7. Время начала и окончания учебных занятий:

Начало учебных занятий – 8.00 (не ранее 8.00, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.)
Окончание  учебных  занятий  18.20  (не  позднее  19.00  при  реализации  программ  начального, 
основного и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21,          табл. 6.6.).

8. Сроки проведения промежуточной аттестации:
 промежуточная  аттестация  во  2-11  классах  проводится  по  четвертям  в  соответствии  с 

«Положением  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и 
промежуточной аттестации обучающихся» и Уставом ОО; 

 годовая промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах по всем учебным предметам, курсам и 
курсам внеурочной деятельности проводится в конце последней четверти  в сроки с 11.05.2026 
г  по  15.05.2026  г;  защита  проекта  в  8  классах  с  27.04.2026  г  по  30.04.2026  г;  по  курсам 
внеурочной деятельности – с 18.05.2026 г по 22.05.2026 г .



4

Приложение 1 к календарному учебному графику

Сетка учебных дней, которые должны быть записаны в журнале

2025-2026 учебный год

Дни недели Месяцы Учебные дни в 
журнале

Каникулы Праздничные 
дни, 
перенесённые 
выходные

понедельники

34

сентябрь 01,08,15,22,29
октябрь 06,13,20 27
ноябрь 10,17,24 03
декабрь 01,08,15,22,29
январь 12,19,26 05
февраль 02,09,16 23
март 02,16,23 30 09
апрель 06,13,20,27
май 04,11,18,25, +26

вторники

34

сентябрь 02,09,16,23,30
октябрь 07,14,21 28
ноябрь 11,18,25 04
декабрь 02,09,16,23,30
январь 13,20,27 06
февраль 03,10,17,24
март 03,10,17,24 31
апрель 07,14,21,28
май 05,12,19

среды

  
34

сентябрь 03,10,17,24
октябрь 01,08,15,22 29
ноябрь 05,12,19,26
декабрь 03,10,17,24 31
январь 14,21,28 07
февраль 04, 11,18,25
март 04, 11,18,25
апрель 08,15,22,29 01
май 06,13,20

четверги

34

сентябрь 04,11,18,25
октябрь 02,09,16,23 30
ноябрь 06,13,20,27
декабрь 04,11,18,25
январь 15,22,29 01, 08
февраль 05,12,19,26
март 05,12,19,26
апрель 09,16,23,30 02
май 07,14,21

пятницы сентябрь 05,12,19,26
октябрь 03,10,17,24 31
ноябрь 07,14,21,28
декабрь 05,12,19,26
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          34 январь +09, 16,23,30 02
февраль 06,13,20,27
март 06,13,20,27
апрель 10,17,24 03
май 08,15,22 01

субботы

33

сентябрь 06,13,20,27
октябрь 04,11,18, +25
ноябрь 08,15,22,29 01
декабрь 06,13,20,27
январь + 10, 17,24,31 03
февраль 07,14,21,28
март 07,14,21 28
апрель 11,18,25 04
май 02,16,23 09

С целью полной реализации ООП разных уровней:

1. Сократить осенние каникулы на 1 день и зимние каникулы – на 2 дня и считать 

25 октября 2025 г;  9,10  января 2026 г учебными днями;

2.  26.05.2026 г организовать по расписанию понедельника
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