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Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

ЭОР ОБЖ Памяти 

поколений – дни 

воинской славы 

Просмотреть видеоролик знать дни воинской славы : 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1227464480856955850

1&from=tabbar&parent-reqid=1588673380246196- 

700942697514889269500299-production-app-host-vla-web-yp- 

ес5&text=дни+воинской+славы+россии .п.25.стр289, вопрос 

1,2 . 

Не задано 

2 9.50 - 

10.20 

ЭОР, АСУ 

РСО 

История Латинская 

Америка в 19 

веке. Время 

перемен. 

Просмотреть урок на платформе РЭШ ( ссылка на ресурс: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2548/main/).  Если нет 

технической возможности изучить п. 26 ( ссылка на 

электронное приложение https://trojden.com/books/world-

history/world-history-8-class-yudovskaya-2014/24). Составьте 

в тетради синхронистическую та блицу «Основные события 

в США и Латинской Америке во второй половине XIX в." 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

Самостоятел

ьная работа 

Литерату

ра 

А.Т. Твардовский: 

сведения о поэте.  

Военная тема в 

творчестве А.Т 

Твардовского: «Я 

убит подо 

Ржевом», «Лежат 

они, глухие…».  

 

Посмотреть видео по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=hTLXGtqBgEE  Прочитать 

стихотворения Твардовского" Я убит подо Ржевом", " Лежат 

они, глухие". Проанализировать одно из них в тетради. Фото 

прислать в Контакте. 

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

Самостоятел

ьная работа 

Алгебра Упражнения для 

повторения курса 

9 класса. 

Повторить П.5, выполнить тест 

https://videouroki.net/tests/9478514/   Результат прохождения 

сфотографировать и прислать в ВК. 

Не задано 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12274644808569558501&from=tabbar&parent-reqid=1588673380246196-
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12274644808569558501&from=tabbar&parent-reqid=1588673380246196-
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2548/main/
https://www.youtube.com/watch?v=hTLXGtqBgEE
https://videouroki.net/tests/9478514/


5 12.20 - 

12.50 

ЭОР Физкульт

ура 

Бег на короткие 

дистанции. 

Бег на короткие дистанции(спринт) для учащихся -30,60м- 

условно разделяется на четыре фазы: старт, стартовый 

разбег, бег по дистанции, финиширование. Перед бегом 

необходимо провести разминку (наклоны к прямым ногам, 

приседания, выпады). После бега следует перейти на ходьбу 

до восстановления дыхания. Выполнить упражнения для 

улучшения техники бега: 1. Бег с высоким подниманием 

бедра(на месте). 2. Многоскоки (бег прыжковыми 

шагами).3. Бег с ускорением. 4.Движения руками, как при 

беге стоя на месте. 

Не задано 

6 13.10 - 

13.40 

ЭОР, УМК Английск

ий язык  

Кирдин 

С.С. 

Достопримечател

ьности. 

Рабочая тетрадь. Раздел 6. Урок 1. Задания на отработку 

лексики и правил употребления пассивного залога. 

Не задано 

 

ЭОР Английск

ий язык 

Галкина 

Т.Г, 

Достопримечател

ьности. 

повторить материал с использованием видео 

https://www.youtube.com/watch?v=igc1MCPlbbc  и выполнить 

упр. 1 с 134-135 тетради. Фотоотчет в ВК 

Не задано 

 

https://www.youtube.com/watch?v=igc1MCPlbbc

