
РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 1г КЛАССА НА 16.04.2020 

 

 

ЧЕТВЕРГ 16.04.2020 

Урок Время Способ Предмет 
Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

ОБЕД 12.50 - 13.50 

6 

13.50 - 

14.10 

Самосто

ятельная 

работа 

Внеурочная 

деятельность 

«Динамическая 

пауза», Мельникова 

Л.В. 

Прыжки по 

полоскам. 

Самостоятельно 

вспомнить или 

придумать новые игры 

с прыжками по 

полоскам. 

 

 

Не 

предусмотрено 

 


