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Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс 
Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

Самостоятельная 

работа с 

учебником 

Алгебра Геометрическая 

прогрессия 

П.24 (повторить формулы), №826, 829, 835, 843 Не 

предусмотрено 

2 9.50 - 

10.20 

Самостоятельная 

работа 

Литература А.А. Ахматова 

Стихотворения: «Не с 

теми я, кто бросил 

землю…»,«Мужество» 

Тема родины и 

гражданского долга. 

Выучить любое стихотворение А.А. Ахматовой 

и прислать видео в «ВКонтакте» 

Не 

предусмотрено 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью ЭОР Химия Строение атома Посмотреть видеоурок по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3093/start/   

Пройти все тренировочные и контрольные 

задания. При отсутствии связи написать схемы 

строения атомов, электронную формулу, 

заполнить квантовые ячейки для элементов № 

6, 10, 15, 20.  

Не 

предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

ЭОР Физика Атомная энергетика. https://resh.edu.ru/subject/lesson/2994/start/  урок 

45. В случае отсутствия связи параграф 61, 

решить задачу 2059 

Не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3093/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2994/start/


5 12.20 - 

12.50 

С помощью ЭОР География Восточный макрорегион- 

азиатская Россия: Общая 

характеристика. 

Изучите параграф 58. При наличии связи 

можно дополнительно посмотреть видеоурок 

по ссылке: https://youtu.be/djHOpFbngkI . Устно 

ответить на вопросы в конце параграфа, в 

тетрадь выписать отличительные черты 

Восточного макрорегиона. 

Не 

предусмотрено 

6 13.10 - 

13.40 

ЭОР Физкультура Оценка техники бросков Изучить критерии оценки броска и повторить 

все техники выполнения, соблюдая технику 

безопасности. В случае отсутствия связи 

посмотреть игру любимой команды 

https://youtu.be/DhWpEzsVsZs  

Не задано 

 

https://youtu.be/djHOpFbngkI
https://youtu.be/DhWpEzsVsZs

