
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1 "А" КЛАССА НА ПЯТНИЦУ 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 

 

9.00 - 

9.30 

 

Самостоятель

ная работа 

Физкультура Тестирование бега 

на 30 метров с 

высокого старта 

Как ты думаешь, какой инвентарь необходим, 

чтобы выполнить тестирование бега на 30 метров 

с высокого старта. Напиши на листочке, а затем 

проверь, правильно ли ты ответил. 

(секундомер, свисток, тетрадь для записи, ручка, 

ленточка длиной 25-30 см, 3 разметочные фишки).  

 

Не 

предусмотрено 

2 

 

 

 

 

9.50 - 

10.20 

 

 

Онлайн 

подключение 

Русский язык Проверочная 

работа 

1. Весь класс на платформе Учи.ру.  

Если нет возможности, подключиться к уроку на 

платформе, работу выполняют в рабочей 

(печатной) тетради выполнить упр.1-4 на стр. 62-

63 

  

Не 

предусмотрено 

3 

 

 

 

 

 

10.40 - 

11.10 

 

 

 

 

Онлайн 

подключение 

Математика Итоговое 

повторение. 

Сложение и 

вычитание чисел 

от 1 до 20. 

1.Весь класс на платформе Учи.ру. Если нет 

технической возможности подключиться к уроку 

на платформе, работаем по учебнику. 

2.Выполнить письменно № 1-5 на стр.110-111 (по 

выбору). 3.Выполнить задания №1-4 на стр. 47 в 

рабочей (печатной) тетради.  

Не 

предусмотрено 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 

 

 

 

11.40 - 

12.10 

 

 

ЭОР, онлайн 

подключение 

Окружающий 

мир 

Зачем люди 

осваивают 

космос? Почему 

мы часто слышим 

слово «экология»? 

1. Весь класс на платформе Учи.ру.  

Если нет возможности, подключиться к уроку на 

платформе, работаем по учебнику. 2. Работа по эл. 

приложению к учебнику 

https://catalog.prosv.ru/item/3408. 3.Изучить текст 

на стр.72-75, ответить на вопросы к тексту на 

стр.73, 75, в рабочей тетради выполнить страницы 

по теме. 4) Посмотреть видеоурок 

1) https://videouroki.net/video/61-pochemu-my-

chasto-slyshim-slovo-ehkologiya.html 

2)https://www.youtube.com/watch?v=ftYUoFd0o6Y 

3) https://www.youtube.com/watch?v=i-44Gc81Z-g 

Не 

предусмотрено 
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