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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее 

задание 

1 9.00 - 

9.30 

С помощью 

ЭОР 

Физкульту

ра 

Бег на результат 60 

м. 

Изучи видео https://youtu.be/6fhrvqp4orA или 

https://youtu.be/cZ3-5jYBtIw  

Повтори технику и тактику бега на короткие дистанции. 

В случае отсутствия связи выполни беговую разминку: бег 

правым, левым боком приставным шагом, бег спиной 

вперед, бег с высоким подниманием бедра, бег с захлестом 

голени в периодичности 3 подхода на каждое упражнение. 

Не задано 

3 10.40 - 

11.10 

С помощью 

ЭОР 

Алгебра Упражнения для 

повторения курса 8 

класса 

Повторить свойства действий с арифметическим 

квадратным корнем, выполнить тест: 

https://videouroki.net/tests/3247433/  При отсутствии сети - 

№889(1,3,5), №890(1,4), №891. 

Не задано 

ЗАВТРАК 11.10 - 11.40 

4 11.40 - 

12.10 

УМК Английски

й язык 

Дёма Н.И. 

Представления о 

Британии и 

британцах 

Рабочая тетрадь упр.1 стр.83 описание одежды с 

использованием предложенной лексики 

Не задано 

ЭОР Английски

й язык 

Королевские 

традиции. 

https://www.yaklass.ru/p/english-language/59-klass/grammar-

18547/past-simple-159642/re-fc246bf1-1fe6-47b3-89f4-

f330cb9d1060/pe?resultId=3088683472  выполненное задание 

прислать в АСУ, учебник упр 3) стр 167. Перевод прислать в 

АСУ или на почту 

 

5 12.20 - 

12.50 

С помощью 

ЭОР 

Музыка Музыкальные 

завещания потомкам 

Посмотри видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3354/main/  

Выполни тренировочные, не контрольные задания, фото 

результатов отправить в vk. 

Не задано 

 

6 13.10 - 

13.40 

С помощью 

ЭОР 

Химия Обобщение, 

систематизация 

«Растворение. ЭД». 

Итоговое 

тестирование по 

ссылке 

Повторить по тетради основные вопросы курса химии 8 

класса. Пройти итоговое тестирование по ссылке.  

https://docs.google.com/forms/d/1WHfbr_sC1y1HYtkKjcPuM3f

mzjhj3OW65LOyq0VHMQo/edit     

Не задано 
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