
Расписание занятий 10 «А» класса на 23.04.2020 

 

 

Урок 
Время Способ Предмет 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 

9.00 - 

9.30 

     

2 

9.50 - 

10.20 

Самостоят

ельная 

работа с 

учебником 

История (У) СССР и мир в начале 

1980-х гг. 

Учебник .Параграф 39 . Охарактеризовать 

политическую деятельность Н.И. Рыжкова и 

Е.К. Лигачёва. Фото прислать учителю в ВК. 

Не 

предусмотрен

о 

3 

10.40 - 

11.10 

Самостоят

ельная 

работа с 

учебником 

Геометрия  

Атаманкина Л.П. 

Пирамида Повторить: определения правильной пирамиды, 

апофемы; свойства ребер и боковых граней 

правильной пирамиды. Выписать формулу для 

нахождения площади боковой поверхности 

правильной пирамиды.п.33.Решить задачу 258 

по учебнику., фото решения прислать в вайбер. 

Не задано 

С 

помощью 

ЭОР А 

Геометрия 

 Гуркина С.Ю. 

Пирамида Пройти по ссылке 

https://www.yaklass.ru/p/geometria/10-

klass/mnogogranniki-11037/piramida-9285 

Прочитать теорию, выполнить задания 1- 7 

(сложность: легкое и среднее) Присылать 

решение не надо, я результат посмотрю на сайте 

в 20.00 Если возникут проблемы со связью, то 

задание будет скинуто в группу  

Не задано 

ОБЕД 12.00 - 12.30 

5 

12.30 - 

13.00 

с помощью 

ЭОР 

ОБЖ Сухопутные войска РЭШ: //resh.edu.ru// ОБЖ 8 раздел урок15 если 

нет связи,  стр.112 вопрос 2 Скриншот или 

фотографии присылайте в VK/ 

не задано 

6 

13.20 - 

13.50 

Самостоят

ельная 

работа 

Физкультура Подтягивание на 

высокой и низкой 

перекладине 

Выполнить общеразвивающие упражнения (по 

усмотрению). Силовые упражнения: разгиб и 

сгиб рук в упоре, подъем туловища за 30 сек, 

развитие силы в упражнениях с гантелями. 

не 

предусмотрен

о 

7 14.10 - С Химия Жиры и мыла Просмотреть видеоурок по ссылке Не задано 



14.40 помощью 

ЭОР 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5952/start/150631

/ Пройти все задания. При отсутствии связи 

выучить п. 63 учебника, выполнить задания 1, 2 

в конце параграфа. Фото ответов выслать 

учителю в "ВКонтакте". 

8 

15.00 - 

15.30 

Самостоят

ельная 

работа с 

учебником 

История (Б) Экономика России в 

начале XXI в.  

Учебник .Параграф 50. Вопросы с 1-3. Фото 

прислать учителю в ВК 

Не 

предусмотрен

о 

 


