
Расписание внеурочной деятельности для 6в класса на 28.04.2020 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

 

ОБЕД 13.40 - 14.40 

7 14.40 - 

15.10 

ЭОР Кружок «История 

Самарского края» 

Экономическое развитие 

Самары на рубеже 

веков. 

https://самарскийкрай.рф/6-7klass/§-23-

ekonomicheskoe-razvitie-samarskogo-kraya-v-xviii-

pervoj-polovine-xih-v/ 

 Посмотреть видеоролик и обсудить тему с 

родителями. 

Не 

предусмотрено 

8 15.30 - 

16.00 

С 

помощью  

ЭОР 

Театральная студия  

"Калейдоскоп" 

«Репетиционный 

период. Постановки по 

сказкам с 

инсценировками.». 

1.Выполнить дыхательную гимнастику. Каждое 

упражнение повторяется несколько раз. - «Перед 

сном» - лежа на полу, представить как 

умиротворенно дышится перед сном, проследить 

технологию этого вдоха и повторить его 

несколько раз - «Свеча» - глубокий вдох и 

резких выдох, как - будто тушим свечу. - 

«Непослушная свеча» - глубокий вдох и два 

резких выдоха, как - будто тушим свечу, а она не 

гаснет. - «Цветочный магазин» - вдыхаем 

глубоко аромат цветов, на медленном выдохе 

произносим характерных звук - «а» - «Мяч - 

насос» - упражнение в парах, один – мяч, другой 

– насос. «Мяч» «сдувается» - сидит на 

корточках, выдохнув и расслабившись. «Насос» 

«надувает» «мяч» медленно с усилием отпускает 

корпус вниз, произнося звук «с». «Мяч» 

«надувается», затем «сдувается» со звуком «пш». 

2.Придумать идеальный конец сказки 

«Колобок» . 3. Посмотреть видеоролик, 

выполнить упражнения самостоятельно 

https://youtu.be/U4ym6KO0v18 

4.В случае отсутствия связи составить памятку 

поведения в театре. 

Не 

предусмотрено 

https://youtu.be/U4ym6KO0v18

